ANTRENORLUK EGITiMi ANA BILIM DALI TEZLi YUKSEK LiISANS PROGRAMI 2023-2024 DERS KATALOGU

T.C.

KILiS 7 ARALIK UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

BIRINCI YIL
ZORUNLU DERSLER ZORUNLU DERSLER
Kod 1. Dénem (1. YARIYIL) Statii T |U| K | AKTS Kod Il. Dénem (II. YARIYIL) Statii T | U| K| AKTS
9335500 | Yiksek Lisans Uzmanlik Alani*/**** Zorunlu 6 0 0 6 9335500 | Yiksek Lisans Uzmanlik Alani*/** Zorunlu 6 00 6
9335300 | Yiksek Lisans Semineri**** Zorunlu 3 00 6
TOPLAM 6 |0] 0 6 TOPLAM 9 |00 12
Segmeli Ders Secmeli 3 0 3 6 Segmeli Ders Secmeli 3 013 6
Segmeli Ders Segmeli 3 0 3 6 Segmeli Ders Segmeli 3 0|3 6
Segmeli Ders Secmeli 3 0 3 6 Segmeli Ders Secmeli 3 013 6
Segmeli Ders Secmeli 3 0 3 6
TOPLAM 12 | 0| 12 24 TOPLAM 9 |09 18
DONEM TOPLAMI 18 | 0 | 12 30 DONEM TOPLAMI 18 [ 0|9 30
SECMELI DERSLER
9335101 | Bilimsel Arastirma Yontemlerive Etk | Segmeli | 3 [0 | 3 | 6 | 9335017 | E9zersizde Kardiyovaskil. Uyumve | goeme | 3 | o | 3| 6
Rehabilitasyon
Engelliler igin Beden Egitimi ve Spor . Degisik Spor Tekniklerinin Biyomekanik N
9335001 | i leri ve Yontemleri Segmeli | 3 |0 3 | 6 | 9335018 |\ Segmell | 3 J0(f3) 6
9335002 | Cocuklarda Egzersiz Secmeli 3 0 3 6 9335019 | Kadinlarda Egzersiz Secmeli 3 013 6
9335003 | Saglikli Yasam ve Egzersiz Segmeli 3 |0 3 6 9335020 | Yaslilarda Egzersiz Segmeli 3 |03 6
9335004 | pPorda Teknikve Takti Antenman | seqmeii | 3 | o | 3 | 6 | 933021 | Egzersizfizyolojs Secmeli | 3 |0 |3| 6
9335005 | Sporcu Beslenmesi Se¢meli 3 [0 3 6 9335022 | Antrenman Planlamasi Se¢meli 3 (0|3 6
9335006 | Fonksiyonel Anatomi Segmeli 3 0 3 6 9335023 | Spor Biyomekanigi Secmeli 3 03 6
9335007 | Spor Travmatol. ve Rehabilit. Secmeli 3 0 3 6 9335024 | Sporcu Saghg | Secmeli 3 03 6
9335008 | Spor Yarismalari Analiz ve Deg. Se¢meli 3 [0 3 6 9335025 | Sporcu Saglig Il Se¢meli 3 (0|3 6
9335009 | Sporda Yetenek Segimi Segmeli 3 0 3 6 9335026 | Kinantropometri Secmeli 3 03 6
9335010 | Seden Egimive Sporn Fizyolofie | semeli | 3|0 | 3 | 6 | 9336027 | Antrendriik keler Secmeli | 3 |0 |3| 6
9335011 | Kondisyon Antrenmani Segmeli 3 [0 3 6 9335028 | lleri Antrenman Bilgisi Segmeli 3 [0]3 6
9335012 | Genel Fizyoloji Secmeli 3 0 3 6 9335029 | Obezite Egzersiz Secmeli 3 03 6
9335013 32‘;{:;3;‘;'”9 ve Ergojenik Secmeli | 3 | 0| 3 | 6 | 9335030 | Egzersizde Metabolik Isi Adaptasyonu | Segmeli | 3 [0 |3 | 6
9335014 | Sporda Kinesiyoloji Secmeli 3 0 3 6 9335031 | Nitel Arastirma Yontemleri Secmeli 3 03 6
' - A g Beden Egitimi ve Sporda Giincel :
9335015 | Sporda Fizyolojik Perf. Olgiimleri Secmeli 3 |0 3 6 9335032 Ogretim Yontemler Secmeli 3 |03 6
9335016 | Sporda istatistik Secmeli 3 |0 3 6 9335033 | Beden Egitimi ve Sporda Arastirmalar Segmeli 3 |03 6
IKINCI YIL
ZORUNLU DERSLER ZORUNLU DERSLER
Kod 1. Donem (lll. YARIYIL) Statii T |U| K | AKTS Kod II. Dénem (IV. YARIYIL) Statii T | U| K| AKTS
9335500 | Yiksek Lisans Uzmanlik Alani*/**** Zorunlu 6 0 0 6 9335500 | Yiksek Lisans Uzmanlik Alani*/** Zorunlu 6 00 6
9335800 | Yuksek Lisans Tezi Zorunlu 0 0 0 24 9335800 | Yiksek Lisans Tezi Zorunlu 0 00 24
TOPLAM 6 |0] 0 30 TOPLAM 6 (0|0 30
DONEM TOPLAMI 6 |0 O 30 DONEM TOPLAMI 6 |00 30

* Ogrencigin bu dersi her donem oncelikli olarak danismanindan almasi gerekir. Danigmanin uygun gérmesi halinde bu ders farkli 6gretim Gyelerinden alinabilir.

** Ayrica Ogrenci Yiiksek Ogretim Kurulu Lisansiistii Egitim Ogretim Yonetmeligi'nin 34/5 maddesine gore; Bilimsel aragtirma teknikleri ile aragtirma ve
yayin etigi konularini igeren en az bir dersin yiiksek lisans egitimi sirasinda alinmasi zorunludur.
** “Y(iksek Lisans Tezi" dersi teorik bir ders olup égrencinin bu dersi alabilmesi igin 21 kredilik (42 AKTS) segmeli ders ve “Yiiksek Lisans Semineri” dersinden
basarili olmasi gerekmektedir.

**** Bu dersler uzaktan egitim bigiminde verilecektir.

Ders Kodu Ders Adi

9335300 Yiiksek Lisans Semineri

9335500 Yiiksek Lisans Uzmanlik Alan Dersi
9335800 Yiiksek Lisans Uzmanlik Tezi




